
CASAL DE MARIANAO 

OFERTA FORMATIVA: CURSOS I TALLERS 2023-2024 

 

Equipament Categoria Subcategoria Activitat Horari Organitza Contacte 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Arts plàstiques Pintura Dimecres i Divendres de 
17:30 a 19:30 h 

Associació de Dones de Sant Boi 93.652.16.93 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Ball Activitat de ball per persones amb 
discapacitat intel·lectual 

Divendres de 18 a 20:30 h Tots som santboians 93.654.08.00,Casal de Marianao, 
info@totssomsantboians.org 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Ball Ball en línea Dilluns de 18:45  a 21 Aficionados al baile 93.654.08.00 Casal marianao 
Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Ball Sevillanes Dimarts de 18:45  a 20:00 h Les muses 636.370.378 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Ball Classes de ball. Zumba Dimecres de 20:15 a 21:15 Spai Carioca 
spaicarioca@hotmail.com,info@s 
paicarioca.com 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Costura Puntes de coixí Dilluns de 16 a 18 i de 18 a 20 
h 

Associació de Dones de Sant Boi 93.652.16.93 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Ball Dansa del ventre Dissabte de 10:30 a 12:30 h Associació de Dones de Sant Boi 93.652.16.93 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Esports Classes d’escacs Dimarts de 17:30 a 21 h Club d’Escacs de Sant Boi 654.251.775 Casal de Marianao 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Esports Classes d’escacs Divendres de 17:30 a 20 h Club d’Escacs de Sant Boi 654.251.775 Casal de Marianao 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Literatura Lectura i escriptura per a persones amb 
discapacitat 

Dilluns d’ 11 a 12:00 h Ajuntament de Sant Boi 93.635.12.00,Ext.424,de dilluns a 
divendres de 10 a 
14h.planinclusio@santboi.cat. 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Literatura Lectura i escriptura per a persones amb 
discapacitat 

Divendres de 17:30 a 18:30 h Ajuntament de Sant Boi 93.635.12.00,Ext.424,de dilluns a 
divendres de 10 a 
14h.planinclusio@santboi.cat 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Literatura Taller de poesía per a gent gran en català Dimarts de 18 a 20 h Ajuntament de Sant Boi 93.635.12.00, 
Ext.169,programagentgran@sant 
boi.cat 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Manualitats Manualitats Dimecres de 16 a 20 h Associació de Dones de Sant Boi 93.652.16.93 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Manualitats Manualitats Dijous de 9 a 11 h Associació de Dones de Sant Boi 93.652.16.93 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Manualitats Manualitats per a la gent gran Dimecres de 16 a 17:30 h Ajuntament de Sant Boi 93.635.12.00, 
Ext.169,programagentgran@sant 
boi.cat 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Manualitats Manualitats per a la gent gran Divendres de 18:30 a 20:30 h Ajuntament de Sant Boi 93.635.12.00, 
Ext.169,programagentgran@sant 
boi.cat 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Manualitats Manualitats per persones amb 
discapacitats 

Dilluns de 16:30 a 18:30 h Ajuntament de Sant Boi 93.635.12.00,Ext. 424 de dilluns 
a divendres de 10 a 14 h, 
planinclusio@santboi.cat 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Manualitats Manualitats per persones amb 
discapacitats 

Dimarts i Dijous de 10 a 12 h Ajuntament de Sant Boi 93.635.12.00,Ext. 424 de dilluns 
a divendres de 10 a 14 h, 
planinclusio@santboi.cat 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Manualitats Manualitats per persones amb 
discapacitats 

Dimecres de 18 a 20 h Ajuntament de Sant Boi 93.635.12.00,Ext. 424 de dilluns 
a divendres de 10 a 14 h, 
planinclusio@santboi.cat 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Música Cant Coral Dijous de 18 a 20 h. Coral Mulieribus 93.630.13.27 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Teatre Teatre intergeneracional Dimarts 18-19:30 Espai Lúdic espailudic1@gmail.com 

 
 

Casal de Marianao Art,Cultura i Esport Teatre Teatre Dijous de 18 a 20 h. Associació de Dones de Sant Boi 93.652.16.93 

Casal de Marianao Idiomes Idiomes Anglès per a dones Dijous de 17:30 a 19:30 Associació de Dones de Sant Boi 93.652.16.93 

Casal de Marianao Idiomes Idiomes Classes d’Àrab per nens i nenes Dissabtes i Diumenges de 10 
a 13:45 

Accis 93.661.12.61 
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Casal de Marianao Idiomes Idiomes Conversaciones en inglés Dilluns de 19 a 20:30 Col·lectiu Speaking english Casal marianao 

Casal de Marianao Idiomes Castellà Castellà per a gent gran Dilluns de 17:30 a 19 h. Ajuntament de Sant Boi 93.654.89.50 ext 9203 Mª del 
Mar 

Casal de Marianao Idiomes Català Català per a gent gran Dilluns de 16 a 17:30 Ajuntament de Sant Boi 93.654.89.50 ext 9203 Mª del 
Mar 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Ioga Ioga Dimarts i Dijous de 10 a 12 h Associació de Ioga Anahata 647.725.958 Xavi 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Ioga Ioga Dimarts de 15:30 a 21:15 Associació de Ioga Anahata 626.194.860 Chelo 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Ioga Ioga Dilluns de 15:15 a 16:30 Associació de Dones de Sant Boi 93.652.16.93 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Ioga Ioga per a persones amb discapacitat 
física 

Dilluns de 15:30 a 17:00 Aramis 695.490.030 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Teràpies Atenció i teràpia psicològica Dimarts de 10 a 12h i de 
15:30 a 17:30 h 

Associació Equilibri Salut Mental 
de Sant Boi 

690.795.710 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Creixement personal Reunions, xerrades i sortides Divendres i Dissabtes de 19 a 
21 h. 

Amicitia 685.497.952 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Creixement personal Grupo de meditación Divendres de 19 a 21:00 h L’Art del benestar 626.90.56.75 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Creixement personal Biodansa Dimecres de 17:30 a 19:30 Associació de Dones de Sant Boi 93.652.16.93 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Arts plàstiques Pintura Dimarts i divendres de 17 a 19 h. Associació de Dones de Sant Boi 93 652 16 93 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Ball Activitat de ball per a persones amb 
discapacitat intel·lectual 

Divendres de 18 a 21 h. Tots som santboians 93 654 08 00, Casal de Marianao, 
totsomsantoians@gmail.com 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Costura Puntes de coixí Dilluns de 16 a 18 h. i 18 a 20 Associació de Dones de Sant Boi 93 652 16 93 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Dansa Dansa del ventre Dissabte de 10:30 a 12:30 h. Associació de Dones de Sant Boi 93 652 16 93 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Esport Classes d'escacs Dilluns i divendres de 18.30 a 
21.30 h. 

Club d'Escacs de Sant Boi 654 251 775, Casal de Marianao 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Esport Classes d'escacs Dissabte de 10:30 a 13:30 h. Club d'Escacs de Sant Boi 93 654 08 00, Casal de Marianao 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Literatura Lectura i escriptura per a persones amb 
discapacitat 

Dilluns d'11 a 12 h. Ajuntament de Sant Boi 93 635 12 00, Ext. 424, de dilluns a 
divendres de 10 a 14 h., 
planinclusio@santboi.cat. 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Literatura Lectura i escriptura per a persones amb 
discapacitat 

Divendres 17.30 a 18.30 h Ajuntament de Sant Boi 93 635 12 00, Ext. 424, de dilluns a 
divendres de 10 a 14 h., 
planinclusio@santboi.cat. 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Literatura Taller de poesia per a gent gran en català Dimarts de 18 a 20 h. Ajuntament de Sant Boi 93 635 12 00, Ext. 169, 
programagentgran@santboi.cat 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Manualitats Manualitats Dimecres de 16 a 20 h. Associació de Dones de Sant Boi 93 652 16 93 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Manualitats Manualitats  Dijous d'11 a 13 h. Associació de Dones de Sant Boi 93 652 16 93 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Manualitats Manualitats per a la gent gran Dimecres de 16 a 19:15 h. Ajuntament de Sant Boi 93 635 12 00, Ext. 169, 
programagentgran@santboi.cat 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Costura Taller Patchwork Dimecres, dijous de 9:30 a 11:30 
h. 

Associació de Dones de Sant Boi 93 652 16 93 

 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Música Cant Coral Dijous de 18 a 20 h. Coral Mulieribus 93 630 13 27 

Casal de Marianao Art, Cultura i Esport Teatre Teatre Dijous de 18 a 20 h. Associació de Dones de Sant Boi 93 652 16 93 

Casal de Marianao Idiomes Anglès Anglès per a dones Dimarts de 10 a 12 h. Associació de Dones de Sant Boi 93 652 16 93 

Casal de Marianao Idiomes Anglès Anglès per a dones Dimecres de 16 a 20 h. Associació de Dones de Sant Boi 93 652 16 93 

Casal de Marianao Idiomes Anglès Anglès per a dones Dijous de 17:30 a 19:30 h. Associació de Dones de Sant Boi 93 652 16 93 

Casal de Marianao Idiomes Àrab Classes d'àrab Dissabtes i diumenge de 10:30 a 
12:30 h. 

Accis 93 661 12 61 
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Casal de Marianao Idiomes Castellà Castellà per a Gent Gran Dilluns de 17.30 a 19 h. Ajuntament de Sant Boi 93 654 89 50 ext 9203 Mª del Mar 

Casal de Marianao Idiomes Català Català per a Gent Gran Dimecres de 16 a 17.30 h. Ajuntament de Sant Boi 93 654 89 50 ext 9203 Mª del Mar 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Creixement personal Suaument. Espai per a nadons i infants, jocs 
amb família 

Dilluns de 17:30 a 19:30 h. DID 93 652 89 02 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Ioga Ioga Dimarts i dijous de de 10 a 12 h. Associació de Ioga Anahata 647 725 958 xavi 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Ioga Ioga Dimarts de 15:30 h a 21:30 h Associació de Ioga Anahata 626 194 860 chelo 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Tai Txí Tai Txí Dilluns de 15:15 a 16:30 h. Associació de Dones de Sant Boi 93 652 16 93 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Teràpies Atenció i teràpia psicològica Dilluns de 16 a 20h Associació Equilibri Salut Mental Sant 
Boi 

690795710 

Casal de Marianao Salut i creixement 
personal 

Creixement personal Reunions, xerrades i sortides Divendres i Dissabtes de 19 a 
21:30 

Amicitia 685 497 952 

 


