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8M: Sant Boi reivindica la igualtat entre dones  
i homes en totes les etapes de la vida
Amb motiu del Dia Internacional de les Do-
nes, Sant Boi crearà un mural col·lectiu per 
reivindicar la igualtat. Serà el diumenge 9 
de març, durant l'acte central de la progra-
mació d'enguany del 8M. Els jardins de Can 
Castells Centre d'Art acolliran al llarg del 
matí, a partir de les 11 h, l'activitat comu-
nitària 'EmpoderAR-TE', que estarà dinamit-
zada per artistes feministes de la ciutat. 
Tothom està convidat a participar en la 
pintada del mural. 

El mateix acte inclourà l'espectacle Ma-
les dones, on la companyia La Melancòmica 
barrejarà humor, emocions i reflexions per 
abordar temes com la maternitat o la criança 
des d'una perspectiva feminista. En paral·lel 
es durà a terme una activitat infantil.

La criança és també la temàtica escollida 
per l'Ajuntament com a matèria principal 
de reflexió durant la commemoració del 

Dia Internacional de les Dones a Sant Boi 
aquest any 2025. 

Com explica la revista Dones, editada 
cada any al voltant del 8M, la ciutat apos-
ta per un model educatiu que promogui la 
igualtat de gènere des de la infància. Es 
tracta d'aportar a nens i nenes valors per 
trencar amb els estereotips tradicionals i 
afavorir una distribució equitativa de les 
responsabilitats de cura i de treball domès-
tic, tradicionalment assignades a les dones. 

Programació 8M
Com és habitual, amb motiu del 8M 
l'Ajuntament i les entitats locals organitzen 
un ampli programa d'activitats que vol ex-
pressar el compromís històric de Sant Boi 
amb la lluita per la igualtat entre dones i ho-
mes. Com a cites clàssiques d'aquesta pro-
gramació destaquen la concentració a la pl. 

La criança 
i l'educació 
igualitària, 
des de la 
infància. 
Aquest és el tema 
de reflexió que 
enguany planteja 
la programació  
del Dia 
Internacional de 
les Dones a  
Sant Boi

l'Ajuntament (divendres 7 de març, 12 hores) 
i l'ofrena floral al monument de la Dona tre-
balladora, a Ciutat Cooperativa i Molí Nou 
(divendres 7 de març, 16 h). En tots dos ac-
tes es llegirà el manifest reivindicatiu de la 
jornada. A més, el dia 8 hi haurà un servei 
gratuït d'autocar per participar a la manifes-
tació unitària de Barcelona (sortida: aparca-
ment de l'estació Sant Boi d'FGC, 17.30 h).

El dia 13, a les 18 h, els Cinemes Can Cas-
tellet acolliran la projecció de la pel·lícula 
Mamífera, centrada en l'experiència de la 
maternitat. Les entrades són gratuïtes, 
però cal recollir les invitacions als cinemes 
de forma anticipada.

El programa del 8M a Sant Boi inclou 
moltes altres activitats que es duran a ter-
me al llarg del mes de març. La majoria 
d'aquestes activitats són de caràcter cul-
tural i tenen una voluntat reivindicativa o 

L'Ajuntament de Sant Boi és referent pel seu compromís històric amb les polítiques d'igualtat. El 8M és cada any la principal expressió pública  d'aquest compromís
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conscienciadora: tallers, clubs de lectura, 
teatre, òpera, cinema, exposicions, etc.

Poliesportius gratuïts
El 8 de març, les dones i noies de més de 16 
anys podran accedir gratis als poliesportius 
municipals Can Massallera i La Parellada.

Cercador d'expertes
El 8M de Sant Boi reitera la crida a les do-
nes de la ciutat per registrar-se al Cercador 
d'Expertes, un espai web per compartir el 
talent i els sabers de les santboianes en 
diferents disciplines. En formen part 51 do-
nes que viuen o treballen a Sant Boi.

santboi.cat/8M
igualtatsantboi.cat

cercadorexpertessantboi.cat

Divendres 7 de març

Concentració i lectura del manifest de la jornada. A 
la plaça de l'Ajuntament, 12 h

Ofrena floral al monument de la Dona Treballadora. 
Al carrer Eduard Toldrà, 16 h

Teatre: 'Feminismo para Dummies': una història del 
moviment feminista, a càrrec de la Cia Montacargas. 
A Cal Ninyo, 21h

Dissabte 8 de març
Jornada de portes obertes als poliesportius 
municipals Can Massallera i La Parellada (per a les 
dones i noies majors de 16 anys)

'Sant Boi per la igualtat': sortida cap a la 
manifestació unitària de Barcelona. Servei gratuït 
d'autocar per a l'anada (places limitades). Punt 
de sortida: aparcament de l'estació FGC Sant Boi, 
17.30h. 

Diumenge 9 de març
Jornada feminista: teatre, creació d'un mural 
col·lectiu, activitat infantil i més. A Can Castells 
Centre d'Art, d'11 a 14 h

Dijous 13 de març
Cinema: 'Mamífera', pel·lícula dirigida per Liliana 
Torres. Als Cinemes Can Castellet, 18 h. Entrada 
gratuïta amb invitació. Aforament limitat. (Recollida 
d'invitacions als cinemes a partir de les 17h). Amb 
guarda d'infants i projecció de pel·lícula infantil. 

www.santboi.cat/8M 

Dia Internacional de les 
Dones a Sant Boi
PRINCIPALS ACTIVITATS

Sant Boi renova fins al 
2027 un distintiu que re-
coneix el seu compromís 
amb la igualtat de gènere

L'any 2020, Sant Boi va rebre per  
primer cop el Distintiu per a la  
Igualtat de Gènere Norma SG City 50-
50, un segell internacional concedit per 
l'associació Forgender Seal als ajunta-
ments que destaquen per la integració 
de la perspectiva de gènere en les seves 
polítiques i actuacions. La ciutat acaba 
d'aconseguir renovar per segon cop 
aquesta acreditació, fins a febrer de 
2027.
La renovació s'obté després d'una ava-
luació sobre diferents aspectes de les 
polítiques municipals relacionades amb 
aquest tema. Sant Boi ha aconseguit 
la màxima puntuació en l'apartat de la 
'Promoció d'un entorn lliure de violèn-
cies'. Aquest apartat valora com s'actua 
a la ciutat per transformar els rols i els 
estereotips socials i per prevenir i donar 
resposta a les violències masclistes.

Nivell capdavanter
El Distintiu per a la igualtat de gènere és 
el primer segell internacional de quali-
ficació i reconeixement públic a favor 
de la igualtat de gènere destinat espe-
cíficament als municipis. Amb aquesta 
certificació, Sant Boi deixa palès el seu 
compromís polític i estratègic per la 
igualtat efectiva entre dones i homes, 
amb l'objectiu d'afavorir la construcció 
d'una societat més justa i igualitària.Portada de la revista Dones d'aquest 8M
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Un mes de propostes  
per gaudir de les  
carxofes de Sant Boi  

Març, mes de la carxofa

La ciutat celebra durant tot març el 
Mes de la Carxofa. Menús gastronò-
mics, una ruta de tapes, vermuts 
musicals i altres activitats lúdiques 
conformen una àmplia programa-
ció amb el fruit per excel·lència del 
camp santboià com a protagonista.
Tot un mes ple de propostes per 
donar a conèixer la flor d’hivern, 
producte estrella de l’agricultura de 
Sant Boi i símbol de la ciutat vin-
culat a l’aposta per l’alimentació 
saludable i de proximitat, la gas-
tronomia de qualitat i l’agricultura 
sostenible.

CarxoTapa 

De l’1 al 29 de març descobreix la 
3a Ruta de Tapes de Carxofa de Sant 
Boi!
20 establiments t’ofereixen les mi-
llors tapes gastronòmiques amb 
carxofa, el producte estrella del mu-
nicipi, per només 4 €, acompanya-
des d’una beguda. 

La carxofa és molt més que un in-
gredient: és símbol de Sant Boi i 
motiu d’orgull col·lectiu. Gaudeix-la 
de mil maneres i deixa’t sorprendre!

Guanya un lot de producte de la 
Cooperativa Agrària Santboiana. 

Com funciona?
Fes la ruta i prova 4 tapes
Omple el passaport carxofer
Vota la millor tapa i participa en el 
sorteig de tres lots de productes de 
la Cooperativa Agrària Santboiana.

CarxoMenú 

Com ja és tradició, durant el Mes de 
la Carxofa, 12 restaurants de Sant 
Boi ampliaran la seva oferta amb 
deliciosos plats i menús dedicats a 
la carxofa.
T’hi apuntes?
Consulta l’oferta de cada establi-
ment, descobreix els plats i menús 
de cada setmana i fes la teva reser-
va!

CarxoKids i CarxoSound

Torna la diversió amb els CarxoKids 
i el ritme dels CarxoSound! Música 
en directe i activitats infantils. 

Quan i on?
Dissabtes 8 i 22 de març - Plaça de 
la República
Diumenge 16 de març - Cooperativa 
Agrària Santboiana

Entrades per al CarxoKids a Entra-
polis. 
Preu 2 €. 

Primera ruta Artichoke

Durant el Mes de la Carxofa, el 
col·lectiu d’artistes locals Artichoke 
apropa la seva creativitat a la ciuta-
dania exposant les seves obres en 
diferents establiments de l’eix co-
mercial de Sant Boi. 

Una oportunitat única per gaudir 
d’un ampli ventall d’expressions 
artístiques, des del dibuix i la pin-
tura fins a l’escultura i la fotografia, 
mentre passeges i descobreixes el 
comerç local.

Viure Sant Boi
N març  25

4



Viure Sant Boi
N març  25

5

El diumenge 30 de març se 
celebra la Carxofada, la festa 
gastronòmica i popular amb 
la carxofa com a protagonista. 
Les carxofes que es faran ser-
vir per la preparació dels plats 
d’aquesta jornada, han estat 
conreades i collides pels page-
sos de la Cooperativa Agrària 
Santboiana i aproximadament 
es fan servir uns 1800 kg de 
carxofa per elaborar el menú.

Durant tot el dia hi ha previs-
tes diverses activitats entorn 
de la Plaça de l’Ajuntament i a 
la Rambla de Rafael Casanova: 
trobada de puntaires, tallers, 
dinar degustació a càrrec de 
restaurants locals, música amb 
DJ i venda de carxofes de la 
Cooperativa Agrària Santboia-
na.

Està prevista la venda d'un to-
tal de 1.600 tiquets repartits 
en quatre torns. L'Associació 
Sant Boi Comerç, entitat que 
col·labora amb l'organització 
de l'activitat, vendrà les entra-
des en línia mitjançant la pla-
taforma Entrapolis i la venda 
presencial serà a Cal Ninyo, Can 
Massallera i Cal Vitus. El mateix 
dia de l'acte es podran comprar 
a la plaça fins a exhauriment 
d'existències.

sa
nt

bo
i.c

at
/m

es
de

la
ca

rx
of

a

Viure Sant Boi
N  març  25

5



Viure Sant Boi
N març  25

6

Valentina, guanyadora de MasterChef Junior, 
rebrà la Carxofa d'Or de Sant Boi a la Carxofada
Valentina Salazar té 10 anys, és de Sant Boi 
i al gener va proclamar-se guanyadora de 
MasterChef Junior 11, el 'talent show' cu-
linari de RTVE. Durant la seva participació 
en el programa, va parlar amb simpatia 
i passió de la seva ciutat i d'un dels seus 
símbols: la carxofa.

Per aquesta contribució a reforçar la iden-
titat local, l'Ajuntament ha decidit concedir-li 
el distintiu de la Carxofa d'Or, un reconeixe-
ment públic que, a títol individual, només 
han aconseguit els periodistes Andrés Mon-
tes (2008), Espartac Peran (2011) i Josep Su-
carrats (2016) i el xef Albert Mendiola (2018).

Programació
Valentina rebrà la Carxofa d'Or el 30 de 
març durant la gran festa de la Carxofada, 
que posarà el punt final al Mes de la Carxo-
fa. "És una noia valenta, que simbolitza el 

talent local i connecta amb les noves gene-
racions", va dir l'alcaldessa, Lluïsa Moret, en 
l'acte de presentació de l'edició d'enguany 
als mitjans de comunicació.

La jove santboiana apareix al cartell pro-
mocional de la festa. A més, ha col·laborat 
en la creació d'un dels plats del menú de-
gustació, concretament una pols de romes-
co que acompanyarà uns canelons. I el dia 
de la Carxofada oferirà un 'showcooking' 
juntament amb el cuiner local Toni Romero.

Un producte de la tradició
A l'acte de presentació, Lluïsa Moret va re-
cordar que la carxofa és el producte prin-
cipal del camp santboià i va destacar la 
seva vinculació amb valors com les arrels 
pageses de Sant Boi, la promoció de la pro-
ducció local, la gastronomia de proximitat, 
l'alimentació saludable i la cultura popular.

La jove santboiana està contribuint a promoure la ciutat i la carxofa

Les xifres de la 'gran festa de la carxofa'
Dades de l'edició de 2024

Carxofada Gastronòmica i Popular

    ⃝ Més de 5.000 assistents
    ⃝ 1.700 kg de carxofes usats per cuinar el dinar
    ⃝ 8.000 racions servides
    ⃝ 37% de persones de fora de Sant Boi
    ⃝ Valoració mitjana del dinar: 8,7 sobre 10

Mes de la Carxofa

    ⃝ CarxoTapa: 3.000 tapes servides
    ⃝ CarxoMenú: 11 restaurants participants
    ⃝ CarxoKids: 270 infants assistents
    ⃝ CarxoSound: 300 persones
    ⃝ 3.000 kg de carxofes venuts per la Cooperativa Agrària

El menú degustació de la Carxofada es va presentar als mitjans de comunicació

L'alcaldessa, Lluïsa Moret, ho va anunciar a la roda de premsa de presentació de la festa popular

El Mes de la Carxofa de Sant Boi és el fruit de la col·laboració entre diferents agents locals
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NDiem: més drets, més  
equitat i igualtat, més 
transparència, més progrés, 
més benestar, més democràcia 

NDecimos: más derechos, 
más equidad e igualdad, más 
transparencia, más progreso, 
más bienestar, más democracia

Sant Boi ho deixa ben clar
Sant Boi lo deja bien claro

A    lo largo de los últimos días, he tenido la oportu-
nidad de disfrutar y participar en algunas de las nume-
rosas actividades que organizan nuestras entidades, 
desde las migas de la Unión Extremeña a la jornada 
solidaria organizada por la Asociación de Vecinos El Po-
blet-Marianao para recaudar fondos con que ofrecer un 
hogar a las familias de niñas y niños enfermos de cán-
cer; o desde el Día de Andalucía organizado por Casa de 
Sevilla, Casa de Cádiz y Casa de Granada a la iniciativa 
Camina con tu vecina promovida por la Asociación de 
Vecinos de Camps Blancs, un proyecto dirigido sobre 
todo a mujeres mayores que busca construir barrio y 
hacer comunidad mediante la vida activa y saludable.

En todas estas actividades late el mismo deseo: cui-
dar a las personas, atender sus necesidades y dar apoyo 
a sus proyectos a lo largo de las diferentes etapas de la 
vida. Ese es el talante santboiano, el de su gente, y tam-
bién la prioridad indiscutible del gobierno municipal, 
como queda reflejado de manera rotunda en el actual 
Plan de Mandato.

Es el mismo deseo que nos ha llevado, junto a otros 
ayuntamientos del Baix Llobregat, a solidarizarnos con 
la lucha de los 22 trabajadores y trabajadoras santboia-
nos y del resto del personal de la Vidriería Rovira, ame-
nazada de desmantelamiento, o el mismo anhelo que 
nos mueve a trabajar de forma coordinada con otras 
administraciones para facilitar vivienda de alquiler 
asequible a nuestros jóvenes a través de promociones 
como la del Salón Central, en un momento en que la vi-
vienda se ha convertido en un grave problema social.

Porque ahora es especialmente importante definir 
cuál es el tipo de sociedad que queremos y qué proyec-
to en común queremos construir. Ante los discursos 
que quieren dividir, nosotros apostamos por el diálogo 
y el consenso; y ante las proclamas que cuestionan las 
conquistas sociales de las últimas décadas y los inten-
tos de deslegitimar nuestras instituciones, nosotros 
decimos más derechos, más equidad e igualdad, más 
transparencia, más progreso, más bienestar, más de-
mocracia. Se trata, en definitiva, de ser claros sobre lo 
que queremos llegar a ser como comunidad. Y Sant Boi 
lo tiene muy claro.

A l llarg dels darrers dies, he tingut l'oportunitat 
de gaudir i participar en algunes de les nombroses 
activitats que organitzen les nostres entitats, des de 
les 'migas' de la Unión Extremeña a la jornada soli-
dària organitzada per l’Associació de Veïns El Poblet-
Marianao per recaptar fons amb què oferir una llar a 
les famílies de nenes i nens malalts de càncer; o des 
del Dia d’Andalusia organitzat per Casa de Sevilla, 
Casa de Cádiz i Casa de Granada a la  iniciativa Camina 
con tu vecina promoguda per l'Associació de Veïns de 
Camps Blancs, un projecte adreçat sobretot a dones 
grans que busca construir barri i fer comunitat a tra-
vés de la vida activa i saludable. 

En totes aquestes activitats batega el mateix de-
sig: tenir cura de les persones, atendre les seves 
necessitats i recolzar els seus projectes al llarg de 
les diferents etapes de la vida. Aquest és el tarannà 
santboià, el de la seva gent, i també la prioritat indis-
cutible del govern municipal, com queda reflectit de 
manera rotunda en l’actual Pla de Mandat.

És el mateix desig que ens ha portat, juntament 
amb altres ajuntaments del Baix Llobregat, a soli-
daritzar-nos amb la lluita dels 22 treballadors i tre-
balladores santboians i de la resta del personal de la 
Vidrieria Rovira, amenaçada de desmantellament, o 
el mateix anhel que ens mou a treballar de manera 
coordinada amb altres administracions per facilitar 
habitatge de lloguer assequible als nostres joves a 
través de promocions com la del Saló Central, en un 
moment en què l’habitatge ha esdevingut un greu 
problema social. 

Perquè ara és especialment important definir quin 
és el tipus de societat que volem i quin projecte en 
comú volem construir. Davant dels discursos que vo-
len dividir, nosaltres apostem pel diàleg i el consens; i 
davant de les proclames que qüestionen les conques-
tes socials de les darreres dècades i dels intents de 
deslegitimar les nostres institucions, nosaltres diem 
més drets, més equitat i igualtat, més transparència, 
més progrés, més benestar, més democràcia. Es trac-
ta, en definitiva, de ser clars sobre el que volem arri-
bar a ser com a comunitat. I Sant Boi ho té molt clar.

Lluïsa Moret i Sabidó, 
alcaldessa
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Gobierno central, Generalitat y Ayuntamiento 
colaboran para abordar el tema de la vivienda
El 13 de febrero, Sant Boi recibió la visita 
conjunta de los presidentes del Gobierno 
de España, Pedro Sánchez, y de la Gene-
ralitat de Catalunya, Salvador Illa. La cita 
tuvo lugar en el edificio de viviendas con 
protección que se está construyendo en la 
zona del Salón Central, donde fueron reci-
bidos por la alcaldesa, Lluïsa Moret.

Durante una comparecencia ante los me-
dios de comunicación, ambos líderes expu-
sieron las perspectivas de sus respectivos 
gobiernos sobre el problema del acceso a 
la vivienda, que afecta especialmente a las 
personas jóvenes, y presentaron medidas e 
iniciativas para abordarlo.

Pedro Sánchez
Pedro Sánchez se refirió al edificio del Sa-
lón Central de Sant Boi, actualmente en 
la recta final de su construcción, como un 
ejemplo de que "los esfuerzos colectivos 

logran resultados concretos para resolver 
problemas de la ciudadanía". El presidente 
hacía referencia así a cómo la colaboración 
entre tres instituciones ha hecho posible 
este proyecto: el Ayuntamiento, cediendo el 
terreno; la Generalitat, construyendo 40 vi-
viendas de alquiler protegido para jóvenes 
mediante el Institut Català del Sòl (Incasòl), 
y el Gobierno central, aportando fondos eu-
ropeos para mejorar las condiciones de sos-
tenibilidad del edificio.

En este contexto, el presidente resaltó 
que la Ley de Vivienda promovida por su 
gobierno "funciona", frente a lo que calificó 
como "la ley de la selva", "los fondos buitre" 
y "la especulación inmobiliaria".

Salvador Illa
El presidente de la Generalitat de Catalunya 
consideró la vivienda como "el principal reto 
de los gobiernos que apostamos por un mo-

Los dos 
presidentes 
comparecieron 
ante los 
medios de 
comunicación 
en el edificio del 
Saló Central
donde se 
construyen 40 
pisos de alquiler 
con protección 
oficial para 
jóvenes

delo de prosperidad compartida", y no por la 
"insolidaridad" y valoró la importancia de la 
colaboración entre las diferentes adminis-
traciones. Salvador Illa anunció desde Sant 
Boi medidas de su gobierno para "crear una 
reserva pública de solares cedidos por los 
ayuntamientos" y para "agilizar los trámites 
administrativos" de cara a la construcción 
de vivienda pública protegida.

Lluïsa Moret
La alcaldesa afirmó que la visita institu-
cional celebrada en Sant Boi "recoge el 
compromiso de nuestra ciudad con la ge-
neración de vivienda pública y la garantía 
del derecho a una vivienda digna", especial-
mente para las personas jóvenes. 

La visita también contó con la presencia de 
la ministra de Vivienda y Agenda Urbana, Isa-
bel Rodríguez, y la consellera de Territori, Ha-
bitatge i Transició Ecològica, Sílvia Paneque n

Pedro Sánchez y Salvador Illa comparecieron ante los medios de comunicación junto a la alcaldesa, Lluïsa Moret Pisos en construcción en el Saló Central
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El compromiso de Sant Boi con la vivienda 
pública de alquiler
Las promociones de vivienda pública pre-
vistas en Sant Boi para los próximos dos 
años configuran una oferta global de más 
de 250 pisos de alquiler con protección ofi-
cial. Una parte importante de ellos se ubi-
carán en la zona del Salón Central, el nuevo 
frente de ciudad situado al pie de la carre-
tera C-245, entre la plaza Europa y la ronda 
de Sant Ramon.

Actualmente se construyen en esa zona 
tres edificios, que contarán en total con 192 
viviendas de alquiler a precios inferiores a 
los del mercado. En buen número, se asigna-
rán a personas jóvenes del municipio, para 
facilitar su emancipación, aunque también 
se prevé oferta dirigida a otros colectivos.

192 viviendas de alquiler
El edificio más avanzado en su construc-
ción es el que promueve el INCASÒL, de-
pendiente de la Generalitat de Catalunya 

(40 viviendas). Los otros dos están a cargo 
de Habitatge Metròpolis Barcelona (110 
viviendas) y el IMPSOL (42 viviendas), dos 
organismos vinculados con el AMB.

En esta misma zona del Salón Central ya 
se construyó anteriormente otro edificio 
con 79 viviendas públicas de protección 
oficial, en este caso de venta. 

Registro de Solicitantes
Para optar a estas y a otras promociones 
de vivienda hay que inscribirse en el Regis-
tre de Sol·licitants d’Habitatge de Protecció 
Oficial (www.registredesolicitants.cat) de 
la Agència de l'Habitatge de Catalunya. 

El Ayuntamiento ofrece la posibilidad de 
formalizar o completar la inscripción en el 
Espai Municipal d’Atenció a les Persones 
(eMAP) o, si se trata de personas jóvenes, 
en el Servei d’Informació Juvenil El Punt, 
aportando la documentación necesaria.

Para inscribirse 
hay que aportar 
documentación.
-Solicitud firmada
-Declaración 
responsable
-Fotocopia DNI o NIE
-Fotocopia del 
libro de familia o 
equivalente
-Certificado de 
empadronamiento
-Acreditación 
de ingresos:  
declaración de 
renta, etc

+info: 
registresolicitants.

cat

Actualización y renovación
Es muy importante que cualquier cambio 
sobre la situación personal, económica o 
familiar se actualice lo antes posible en el 
portal web del Registre. En caso contrario 
podría perderse la oportunidad de optar a 
las promociones. Además, cada año se ha de 
renovar sin falta la inscripción en ese mis-
mo portal.

En la web del Registre se publican los de-
talles sobre las promociones, los plazos de 
solicitud y los requisitos de cada convoca-
toria. Es recomendable consultarla periódi-
camente para no perderse ninguna promo-
ción y ver las listas provisionales.

La lista provisional incluye a las personas 
inscritas que cumplen los requisitos de una 
convocatoria. Cuando se hace pública, hay 10 
días hábiles para reclamar. Después se publi-
ca la lista definitiva. En la mayoría de casos, 
la adjudicación final se hace por sorteo n

¿Cómo optar a 
las promociones?

Hay que inscribirse con 
antelación en el  
Registre de Sol·licitants 
d'Habitatge HPO de 
l'Agència de l'Habitatge 
de Catalunya
   
Se puede hacer telemá-
ticamente (con idCAT 
móvil) o ir a la  
eMAP o a El Punt, 
Servei Municipal 
d'Informació Juvenil

+ info:
registresolicitants.cat
santboi.cat/habitatge

En el Salón Central se construyen actualmente tres edificios con casi 200 viviendas de promoción pública
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L'execució de les obres per construir la fu-
tura autovia B-25 està en la fase decisiva i 
de major intensitat. Les actuacions que el 
Ministeri de Transports i Mobilitat Sosteni-
ble du a terme en el primer tram de 2025 
desembocaran al llarg d'aquest mateix any 
en l'obertura del tronc central d'una infraes-
tructura viària molt esperada a la ciutat. 

Seran 2,1 km d'autovia que connectaran 
la C-32 amb l'A2 i faran que 35.000 vehicles 
diaris deixin d'interferir amb el trànsit lo-
cal. S'eliminarà la rotonda de la Parellada 
i millorarà de forma molt sensible la mo-
bilitat a les entrades i sortides de Sant Boi.

A l'espera d'aquesta millora històrica, la 
fase actual de les obres està comportant 
diverses afectacions en la circulació de ve-
hicles, sobretot tenint en compte que els 
treballs es fan molt a prop del nucli urbà.

Mesures per mitigar l'impacte
Atesa aquesta situació, l'Ajuntament i el 
Ministeri de Transports han coordinat me-
sures per mitigar en la mesura del possi-
ble l'impacte de les obres en curs. Algunes 
d'aquestes mesures són:
Seguiment informatiu de totes les afec-

tacions a les xarxes socials i al web
Recomanació d'itineraris alternatius
Senyalització dels canvis i les alternati-

ves en punts estratègics de la xarxa viària

Ajust dels semàfors
Restricció temporal del pas de trànsit 

extern en direcció a la C-245
Supervisió policial en hores punta

Aquestes mesures han contribuït de ma-
nera apreciable a redistribuir el trànsit a 
l'interior de la ciutat i a preparar el futur es-
cenari de mobilitat que generarà l'entrada 
en servei de la nova autovia. 

Itineraris alternatius
Els conductors segueixen majoritàriament 
les recomanacions i han anat incorporant als 
seus hàbits les rutes alternatives, en espe-
cial fent servir el nou accés a l'autopista C-32 
pel carrer Alacant i evitant la rotonda de la 
Parellada i l'accés a la C-245 per Maria Giro-
na. També s'usen com a alternatives la C31c 
cap al Prat i la connexió de la rotonda de les 
Ovelletes amb l'A2. Ara, de fet, les principals 
concentracions de vehicles es produeixen 
per la circulació procedent d'altres municipis.

En la seva etapa més complexa, les obres 
de la B-25 continuen a bon ritme. Es recoma-
na seguir els canals informatius municipals 
per conèixer les afectacions i les alternatives 
a mesura que els treballs avancen.

info:  Instagram, Facebook i Whatsapp  
santboi.cat/autoviab25 

App Seguretat Ciutadana M7

Mesures 
correctores.
S'han introduït 
diferents mesures 
per mitigar 
l'impacte de les 
diferents fases 
de les obres en 
la circulació de 
vehicles

Les obres de l'autovia B-25, en la fase decisiva
El carrer Alacant es consolida com la principal alternativa per sortir de Sant Boi

L'execució de l'obra es  
troba en la fase de major 
intensitat

El tronc central de la nova 
autovia entrarà en servei 
durant aquest mateix any 
i conduirà per fora de Sant 
Boi 35.000 vehicles diaris

Ajuntament i Ministeri  
han impulsat mesures per  
mitigar l'impacte de les 
obres en la circulació

Els itineraris alternatius 
recomanats estan tenint una 
bona acollida

La ciutadania fa servir de 
manera creixent les noves 
rutes, en especial el ramal 
del carrer Alacant

Aquest cartell indica als vehicles que circulen per la ronda de Sant Ramon la ruta 
per anar cap a Barcelona accedint a la C32 per la nova sortida del carrer Alacant

Per reduir l'impacte circulatori, s'aconsella evitar el pas per la rotonda de la 
Parellada i fer servir els itineraris alternatius
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El carrer Jaume Balmes torna a 
obrir-se a la circulació

Una de les artèries del municipi, el carrer de 
Jaume Balmes, s'ha reobert al pas de perso-
nes i vehicles un cop finalitzades les obres 
de reurbanització integral. Aquestes actua-
cions han fet guanyar espai per a vianants, 
han renaturalitzat la zona i ha estat una de 
les actuacions urbanístiques més importants 
dels darrers anys a la ciutat.

Adaptació per al confort climàtic
Aquestes intervencions permeten guanyar 
més de 1.000 m2 d’espai peatonal, reforçar 
l’accessibilitat i crear noves àrees de troba-
da i relació veïnal. L'increment del verd urbà 
i l’ús de materials que no retenen la calor 
ajudaran a reduir l’escalfament i millorar el 
confort climàtic. Es conforma un nou eix vi-
tal i adaptat a les necessitats actuals.

Finançament
Les obres s’han portat a terme en una àrea 
de més de 8.600 m², al llarg de tot el carrer 
(des d'Onze de Setembre fins a la C-245). 
L'AMB ha executat i finançat els treballs, 
que han tingut un cost de 3 milions € n

Un carrer ple 
de vida 
que prioritza la 
qualitat de vida 
de la ciutadania: 
voreres més 
amples i 
accessibles, més 
arbrat i més 
confort

Les principals 
actuacions
Ampliació de les voreres  
i reurbanització dels  
encreuaments
Més espai per a vianants
Reforç de l’accessibilitat
Plantació de més de  
50 arbres
Més espais d'ombra per  
a l'estiu
Renovació i ampliació de 
la capacitat del sistema de 
clavegueram
Millora del drenatge amb 
1.000 m² de paviment drenant
Renovació de l'enllumenat 
amb LED

Continua la 
transformació de  
l'espai públic 
▶ Passos de vianants 
Durant els mesos de gener i febrer 
s'han fet millores d'accessibilitat, mo-
bilitat i seguretat als passos de via-
nants de diferents punts de la ciutat; 
com el carrer Llibertat, Ronda Sant Ra-
mon, Benviure o Torras i Bages. 

▶ Més accessibilitat a la Biblioteca 
Maria Aurèlia Capmany
Les actuacions  de millora a 
l’accessibilitat de la Biblioteca es con-
formen amb el canvi de l'entrada de 
la biblioteca mitjançant la instal·lació 
de porta automàtica, catifa, canvi 
d’enllumenat, retolació, pintura i canvi 
de la porta de tancament. També l'accés 
a l'altell, amb la instal·lació d'una bara-
na nova a les escales. Les obres s'han 
realitzat amb la subvenció de la Gene-
ralitat de Catalunya per a l'impuls de 
l'accessibilitat a les biblioteques.

▶ Mossèn Jacint Verdaguer, a la  
recta final
Aquest mes finalitzen també les obres de 
reurbanització de l'entorn del carrer de 
Mossèn Jacint Verdaguer, una altra ac-
tuació transformadora de l'espai públic 
que s'ha estat duent a terme durant els 
darrers mesos. El carrer ja es va reobrir a 
la circulació de vehicles i actualment es 
completen els treballs previstos per mi-
llorar l'accés als 'pisos de la Muntanyeta'.
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te pesado. Ese potencial convierte también 
al hidrógeno en un factor determinante para 
impulsar el desarrollo económico.

De la venta a la fabricación
Sant Boi cuenta con la mayor concentración 
de marcas automovilísticas de toda España 
y está aprovechando esa ventaja competiti-
va para fortalecer su papel en el sector de 
la movilidad sostenible. 

En el ámbito de la venta de vehículos, 
empresas tan potentes como BMW, Ebro o 
Toyota han anunciado grandes inversiones 
para instalar o modernizar sus concesiona-
rios en la ciudad en los próximos dos años. 
En el ámbito de la fabricación, Stark Future 
(motos eléctricas) y Evarm (conversión de 
vehículos a gas) son empresas industriales 
innovadoras y referentes, con sede en la 
ciudad, que han apostado firmemente por 
la movilidad sostenible.

Todo ello contribuye a consolidar el eco-
sistema de Sant Boi vinculado a la automo-
ción y la movilidad sostenible y abre ex-
pectativas para nuevas oportunidades de 
desarrollo económico de la ciudad n

La empresa Evarm impulsa Sant Boi como 
ciudad referente en movilidad sostenible

El municipio 
mira al 
futuro para 
aprovechar 
su potencial 
en el sector 
de la 
automoción.
Sant Boi se está 
posicionando 
como motor de la 
transición hacia 
una movilidad 
basada en  
combustibles 
alternativos

Sant Boi ha visto reforzado su papel como 
epicentro metropolitano de la movilidad 
sostenible al albergar las jornadas 'Hidró-
geno para Automoción', organizadas por la 
Sociedad de Técnicos de Automoción (STA) 
e impulsadas por la empresa local Evarm. 
El evento, que tuvo lugar a finales de febre-
ro en la Biblioteca Jordi Rubió i Balaguer,  
reunió a expertos, empresas y fabricantes 
del sector del transporte con el objetivo de 
profundizar sobre el futuro del hidrógeno 
como fuente de energía limpia y renovable.

Durante la celebración de las jornadas se 
pudo visitar a la entrada de la biblioteca 
una exposición de vehículos de hidróge-
no aportados por la empresa santboiana 
Evarm con el apoyo del colectivo Citimob, 
Sant Boi Motor de la Movilidad Sostenible.

El potencial del hidrógeno
El encuentro puso de manifiesto el potencial 
del hidrógeno para sustituir a los combusti-
bles fósiles y convertirse en un pilar funda-
mental en la transición hacia un sistema de 
transporte más sostenible, eficiente y libre 
de emisiones, especialmente en el transpor-

La alcaldesa, Lluïsa Moret, participó en la inauguración de la 'II Jornada d'Hidrogen', organizada por STA 

La Gasol 
Foundation, actor 
clave en el plan 
estatal contra la 
obesidad infantil
El Ministerio de Sanidad y la Gasol 
Foundation, con sede en Sant Boi, 
firmaron a mediados de febrero un 
protocolo para impulsar  
conjuntamente hasta 2030 el  
desarrollo del Plan Estratégico 
Nacional para la Reducción de la 
Obesidad Infantil (PENROI).
El acuerdo sella una alianza  
estratégica para promover a escala 
estatal hábitos saludables entre la 
población infantil y adolescente, 
con el fin de combatir un problema 
creciente que afecta a una parte 
importante de las personas jóvenes.

Reducir la desigualdad
El PENROI prevé 200 medidas para 
reducir las cifras de obesidad infan-
til durante los próximos ocho años 
y reducir las desigualdades sociales 
en el ámbito de la salud. La firma 
del protocolo entre el Ministerio de 
Sanidad y la Fundación Gasol subra-
ya el liderazgo de los hermanos Pau 
y Marc Gasol, impulsores de esta 
iniciativa desde su fundación. 
Sant Boi mantiene hace años una 
alianza con la Gasol Foundation 
para llevar a cabo diferentes pro-
yectos conjuntos en la lucha contra 
la obesidad infantil. 

La ministra de Sanidad, Mónica García, 
y la directora general de la Gasol F., 
Cristina Ribes, firmaron un protocolo
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L'intercanvi amb altres ciutats de la UE ajuda a transformar el nostre entorn immediat Trobades a Rotterdam i Torí per impulsar projectes europeus

Projectes europeus amb impacte a Sant Boi
Per abordar reptes com el benestar adolescent, la seguretat a les nits o la lluita contra l'obesitat 

grups de població vulnerables. Tam-
bé es vol combatre l’estigma vinculat 
al pes i a la imatge corporal.

El tema s’aborda com un repte 
alhora social i sanitari, influït per 
qüestions com l’estatus o la salut 
mental. Com a resultat del projecte 
s'elaborarà un programa integral per 
abordar l’obesitat a Sant Boi.

Participants: Ajuntament de Sant Boi, 
Gasol Foundation i socis de Dinamar-
ca, Països Baixos i Eslovènia.

SEGURETAT a les NITS.  
2 Nite URBACT IV Innovation 
Transfer Network 2024
Aquest projecte dona continuïtat a 
una iniciativa d’èxit impulsada a la 
ciutat de Torí (Itàlia) entre 2019 i 
2023. Va permetre millorar la percep-
ció de la seguretat en aquesta ciutat 
als voltants del riu Dora, amb inter-
vencions combinades de regeneració 
urbana i innovació social.

El projecte 2Nite implicarà la ciu-
tadania i les entitats de Sant Boi per 
millorar també la percepció de la se-
guretat, a partir del coneixement de 

Sant Boi comparteix amb altres ciutats 
de la Unió Europea projectes innova-
dors per millorar la qualitat de vida de 
les persones. Aquest tipus d'aliances 
es consideren importants per conèixer 
experiències externes que són aplica-
bles a la nostra realitat i per projectar 
el municipi en l'esfera internacional.

En l’actualitat, hi ha tres iniciatives 
en marxa que Sant Boi du a terme 
en col·laboració amb una vintena de 
municipis i entitats de dotze països 
diferents.  

Aquests projectes, cofinançats 
per la Unió Europea, tenen a veu-
re amb la prevenció i el tractament 
de l'obesitat, la millora del benestar 
emocional adolescent i la millora de 
la percepció de seguretat a les nits.

OBESITAT. Healthy Regions 
for All (HR4All)
L'Ajuntament de Sant Boi i la Ga-
sol Foundation participen en aquest 
projecte finançat amb fons FEDER 
en el marc del programa INTERREG 
EUROPE. Té com a objectiu trobar 
noves fórmules per prevenir i tractar 
l'obesitat, amb especial atenció als 

bones pràctiques de ciutats europees 
que també aposten per millorar-la, per 
revitalitzar espais públics i promoure 
un oci nocturn alternatiu.

Participants: ajuntaments de Sant 
Boi, Torí (Itàlia), Riga (Letònia) i Cluj-
Napoca (Romania) i l’Associação de 
Municípios de Fins Específicos Qua-
drilátero Urbano (Portugal).

BENESTAR EMOCIONAL per a 
ADOLESCENTS I JOVES.  
Programa IMPROVA
La població adolescent és la principal 
destinatària d'aquest projecte liderat 
pel Parc Sanitari Sant Joan de Déu 
amb la col·laboració de l'Ajuntament 
de Sant Boi i de socis de sis països 
europeus més. Es finança mitjançant 
el programa Horizon Europe.

Servirà per dissenyar i posar en 
marxa una plataforma digital per 
millorar la salut mental i el benes-
tar emocional d'adolescents i joves, 
detectar problemes de manera pre-
coç i prevenir trastorns mentals ha-
bituals, com l’ansietat o la depressió. 
També ajudarà a combatre l'estigma i 

les desigualtats socials associades a 
aquests trastorns.

Cal tenir en compte que la mei-
tat dels problemes de salut men-
tal comencen durant l’etapa de 
l'adolescència. El programa empo-
derarà adolescents i famílies de Sant 
Boi per prendre decisions.

Participants: Ajuntament de Sant Boi, 
Parc Sanitari Sant Joan de Déu i socis 
de Romania, Suècia, Alemanya, Repú-
blica Txeca, Països Baixos i França.

Apostant per les aliances
La nostra ciutat aposta per les 
aliances i per treballar de manera 
col·laborativa, tant a escala interna-
cional com en l'àmbit local. Es tracta 
de compartir responsabilitats amb al-
tres institucions i també amb empre-
ses, universitats o ciutadania. 

La suma de coneixements, expe-
riències i punts de vista es consi-
dera essencial per impulsar trans-
formacions reals. És per això que 
l’Ajuntament de Sant Boi participa en 
projectes europeus de la mà de dife-
rents agents locals n
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Termini obert per 
presentar propostes 
al Pressupost 
Participatiu
Fins al 24 de març hi ha temps per 
presentar propostes al Pressupost 
Participatiu 2025. L'Ajuntament 
destina enguany 300.000 € del 
Pressupost Municipal a finançar les 
projectes proposats i escollits per la 
ciutadania.
En aquesta ocasió, es demanen 
propostes relacionades amb alguna 
d'aquestes quatre temàtiques. 
Emergència climàtica i resiliència
Activitat física i activitat saludable
Gènere i diversitat sexual
Inclusió digital

Com presentar propostes
El procés participatiu es du a terme 
mitjançant la plataforma digital 
Decidim Sant Boi. Per presentar una 
proposta, cal haver-se registrat.

participa.santboi.cat
  
Les persones que tinguin dificultats 
per fer servir aquest canal, poden 
demanar suport a:  
    Telèfon: 93 635 12 12 (eMAP)
    Correu: participacio@santboi.cat

Durant el mes de febrer s'ha 
proporcionat informació sobre 
el Pressupost Participatiu a les 
sessions dels consells de barri.
Del 26 de maig al 26 de juny tota la 
ciutadania podrà escollir, mitjançant 
una votació, quines actuacions 
es duran a terme d'entre totes les 
recollides.

La Masia va reobrir les portes al públic 
a l'octubre de 2023, després d'unes 
obres de rehabilitació finançades amb 
fons europeus Next Generation. El re-
novat equipament municipal ubicat a 
la masia Torre Figueres concentrava 
per primer cop en un mateix espai tots 
els serveis de l'Ajuntament vinculats 
amb l'economia, l'ocupació i la forma-
ció per al treball. Des d'aleshores, ha 
esdevingut un punt de referència per 
impulsar l'economia local, crear ocu-

pació digna i generar oportunitats per 
a la ciutadania de Sant Boi.

Reforçar les oportunitats
Entre els serveis que s'hi ofereixen hi 
ha una àmplia oferta d'activitats for-
matives que ajuden moltes persones 
de Sant Boi a tenir més opcions de tro-
bar feina, millorar la seva situació la-
boral, iniciar un negoci o consolidar-lo.

2024 va ser el primer any sencer de 
La Masia en funcionament. Al llarg 

1.400 persones van assistir l'any 2024 
a sessions de formació impulsades pels 
serveis municipals de La Masia

d'aquest any complet, 1.443 persones 
de la ciutat van assistir a 90 accions 
formatives impulsades pels serveis 
de La Masia i adreçades a diferents 
perfils: persones en atur, treballadors 
i treballadores, joves, dones, perso-
nes amb discapacitat, comerciants, 
empreses, personal del sector de la 
logística, escoles i instituts, etc.

santboi.cat/ciutadania/ 
feina-i-formacio i santboi.cat/empresa

10 joves treballen al projecte de suport a l'estudi
Deu joves professionals amb titulació 
universitària treballen a l'Ajuntament 
en el projecte 'Tu pots: suport a 
l'estudi'. S'encarreguen d'acompanyar 
l'alumnat d'ESO i Batxillerat dels ins-
tituts públics que participa en aquesta 
iniciativa municipal. 

Mitjançant el 'Tu pots', que es va 
posar en marxa l'any 2015, es fa se-
guiment de les tasques escolars i 
s'ajuda a millorar les tècniques i els 
hàbits d'estudi. L'objectiu és poten-

ciar la igualtat d'oportunitats per 
augmentar el nivell d'èxit escolar a 
la ciutat.

Famílies
El projecte de suport a l'estudi Tu Pots 
es du a terme en coordinació amb els 
centres educatius. 

També hi tenen un paper les famí-
lies, que participen en tutories indivi-
duals i reben informació complemen-
tària per reforçar els objectius.

| Formació ocupacional FOAP | 
| Aula Mentor | Treball i  

| Formació | 30 Plus |  
| Camps Blancs Forma |

| Programes de discapacitat i 
trastorns de salut mental |  

| Treball als Barris |
| Sumem per a Joves Digitals |

| Tallers per l'ocupabilitat |
| Mesures actives d'inserció |

| Microacreditacions logística |
| Programa Orienta | Dones | 
Digitals | Oficis del mercat |

| Formació per al comerç |  
| Ecoindústria | Ciberseguretat |   

| Sensibilització empresarial |  

Sessió d'una edició anterior del Tu pots
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Sant Boi va tenir una presència des-
tacada a l'acte de lliurament dels I 
Premis Catalonia FP Biz Day, atorgats 
pel Departament d'Educació i Forma-
ció Professional de la Generalitat de 
Catalunya i CaixaBank Dualiza per 
reconèixer bones pràctiques empre-
sarials en FP dual. 

En aquest cas, el reconeixement va 
ser per a les empreses de l'Agrupació 
d’Empreses Municipals Ambien-
tals i Sostenibles (AEMAS) i la seva 

col·laboració amb l'Institut Camps 
Blancs. Les empreses d'AEMAS, que 
depenen de l'Ajuntament, han rebut 
una certificació de qualitat per la for-
mació en alternança dual, és a dir, per 
la manera com l'alumnat de l'institut 
s'ha integrat en els equips de tre-
ball de les empreses i la cooperació 
i l'esforç demostrat per compartir el 
repte d'impulsar el model d'FP dual.

"És un orgull per a la nostra ciutat", 
ha dit l'alcaldessa, Lluïsa Moret, "que 

L'INS Camps Blancs i les empreses 
municipals obtenen una certificació de 
qualitat per les pràctiques d'FP dual

l'aposta per la Formació Professional 
de qualitat, amb una oferta cada cop 
major, sigui exemple i referent".

Reforçar les oportunitats
L'auditoria feta per concedir la certifi-
cació ha destacat com a factors claus 
d’èxit el compromís d'AEMAS amb la 
formació dual des de 2016, el proce-
diment d'acollida de l'alumnat i els 
resultats de les enquestes de satis-
facció d'alumnat i tutors. 

Innovació en la formació de persones adultes

Trobada del projecte Enred@2

Edició Ajuntament de Sant Boi

Cap de Comunicació Òscar Muñoz
Redacció  Vicente Aparicio, Laia Vidal  
i Alejandro Caballero
Fotografia Esther Coscojuela, Cristina  
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Tiratge 30.000 exemplars 
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Dipòsit legal B-9279-91
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Ajuntament Sant Boi 
de Llobregat

Ajuntament Sant Boi

Canal Ajuntament  
Sant Boi

Sant Boi comparteix amb Almansa 
(Albacete) i Aguilar de Campoo (Pa-
lència) un projecte d'innovació educa-
tiva i inclusió social que porta el nom 
de 'Enred@2'. Els respectius centres 
de formació de persones adultes ja hi 
treballen per millorar les capacitats 
digitals de persones d'edat mitjana i 
avançada. Són les que més possibili-
tats tenen de patir l'anomenada 'bre-
txa digital', un problema que genera 
desigualtats.

El projecte, finançat pel Ministeri 
d'Educació, FP i Esports, inclou ac-
cions que es duran a terme els cur-
sos 2024-25 i 2025-2026 per reforçar 
competències i incrementar el grau 
d'alfabetització digital. 

Reforçar
Es faran formacions i es crearan ma-
terials telemàtics, amb la participació 
tant de professorat com d'alumnat 
dels tres centres.
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Aquest mes de març, 
vine al teatre!
Al març es posa en marxa 'A Escena', 
la programació municipal de 
teatre. Enguany té un component 
especial, ja que Sant Boi se suma 
al Cap Butaca Buida, la Gran Diada 
del Teatre a Catalunya. Es vol 
esgotar les localitats als teatres 
el dia 22 amb tres obres: al teatre 
de Casablanca amb l'espectacle 
familiar "Contes en perill d'extinció", 
a Can Massallera amb l'obra 
íntima "De perras y criadas" i a Cal 
Ninyo amb el "Baix For Laughs" un 
espectacle de monòlegs.

santboi.cat/escena-2025

El Dia Mundial de la 
Poesia, a Sant Boi
Sant Boi organitza activitats amb 
motiu del Dia Internacional de 
la Poesia, marcat el 21 de març 
al calendari. La primera serà el 
dia 19 amb "Un barri en vers", la 
segona trobada poètica al Casal 
de Ciutat Cooperativa. El dia 21 
hi ha dues activitats: una sessió 
poètica de "L'hora del conte" a la 
Biblioteca Maria Aurèlia Capmany i 
la presentació del poemari "90 anys 
de poesia" de Candela Ballesteros a 
la Biblioteca Jordi Rubió i Balaguer. 
Finalment, el dia 22, l'Olza Olzeta 
farà un recital amb micro obert, 
també a la Biblioteca Jordi Rubió i 
Balaguer. 

santboi.cat/diapoesia

novel·les, Vicente Corachan, i per la 
Charo González, guanyadora del pre-
mi Novelpol. Entre les diverses activi-
tats trobem taules de debat sobre els 
espies, l'Agent 007 o "Crims a casa", i 
també trobem el tradicional combat 
literari entre dues autores sobre un 
aspecte del gènere.

www.santboinegre.es

Del 27 al 30 de març Sant Boi es torna 
negre amb el retorn de les jornades 
de novel·la negre i d'espionatge. Es 
tracta de la quarta edició d'un esde-
veniment que s'ha consolidat com a 
referent a la zona i que ha fet que el 
Baix Llobregat es consideri un autèn-
tic "territori criminal". 

A més, el fet que aquestes jornades 
tinguin lloc a Sant Boi ressalten la 
riquesa cultural del municipi i la ca-
pacitat que té per a inspirar històries 
carregades de tensió i de misteri. Més 
enllà de promoure la cultura, aquest 
esdeveniment vol oferir un espai on 
la comunitat pugui reflexionar sobre 
els aspectes socials i culturals que 
fan de la novel·la negra una eina na-
rrativa molt poderosa.

Figures destacades
Enguany, Sant Boi Negre tornarà a 
comptar amb la participació de di-
ferents autors i autores reconeguts. 
Entre tots destaquen Mario de la 

Rosa, conegut pel seu paper a la sè-
rie "La casa de papel"; Laura González, 
periodista i directora del programa 
de ràdio "Todos somos sospechosos" 
de RNE; i Jon Arretxe, autor de les 
novel·les que van inspirar la sèrie 
"Detective Touré". 

Les jornades seran conduïdes 
pel detectiu privat i autor de cinc 

Sant Boi Negre es consolida com a referent 
de la narrativa policíaca i d'espionatge

Torna la caminada solidària  
Sant Ramon de Nit
El pròxim 14 de març tindrà lloc la se-
tena edició de Sant Ramon de Nit, la 
pujada i baixada nocturna solidària. El 
75% dels diners recaptats es destinarà 
a l'Intermón Oxfam Traiwalker a tra-
vés de l'equip santboià 6x100=H2O, 
que és un dels equips que més recap-
ta de tota Catalunya.

 La caminada la pot fer qualsevol 
persona, sense límit d'edat. I és una 
activitat no competitiva, ja que està 
pensada per gaudir de la natura i la 
companyia. La sortida tindrà lloc el 
dia 14 a les 20 h a la plaça de la Bò-
bila i la tornada serà al mateix lloc.

Per poder formar part de la camina-
da has de fer la teva inscripció abans 
del 10 de març.       

 Inscripció:
santramondenit.cat

Nova edició de la  
'Festa dels 18'
Si fas els 18 anys durant aquest 
2025, estàs convidat a la teva 
festa dels 18! El divendres 4 d'abril 
a les 21 h, a Can Massallera, es 
farà aquest esdeveniment que 
comptarà amb regals, sortejos, 
música, photocall, menjar, beure 
i moltes sorpreses més. A més, 
podràs portar un/a acompanyant 
que no hagi nascut el 2007. Per 
poder assistir-hi, has de reservar 
l'entrada de forma gratuïta, ja que 
l'aforament és limitat.

Inscripció: ja.cat/F182025
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L'Ajuntament 
més a prop

de les entitats

“Amb ulls de romànic” 
Presentació del llibre de l’autor i periodista 
santboià, Pau Inarejos.

Eufemia Gómez
Felicitats pels seus 100 anys de vida! Ha estat un plaer visitar-la i fer-li entrega d'una placa 
commemorativa en nom de Sant Boi, la seva ciutat i des de fa 63 anys. Una dona valenta 
i lluitadora, natural de Castellar de Santiago (Ciudad Real), que aquí va trobar el lloc on 
criar els seus dos fills i construir una família. Tot un exemple de vida i de lluita.   

de l'esport

Club Ciclista Sant Boi 
Presentació escola i equips de competició.

Tr
a

je
ct

òria

Club de petanca Penya Ronda 85

Unión Extremeña. Jornada de “migas”

AAVV Poblet Marianao i Afanoc 
Recaptació de fons solidaris. Penya Blanc i Blava

Nova junta

cultura

“La mesura exacta” 
Presentació del llibre de l'autora, emprene-
dora i periodista santboiana, Cristina Puig-
bert. Acte a la seva llibreria “La Booktiga”. 

Associació de Veïns Camps Blancs
Nova junta
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Reconeixement

Dona, nena i ciència 

FEM EL PESSEBRE

Al voltant de l’11 de febrer, commemorem el Dia Mundial de la Dona i la Nena a la ciència.
Aquesta efemèride va ser impulsada per les iniciatives de l’Organització de les Nacions Unides per 
a l’Educació, la Ciència i la Cultura (UNESCO), ONU-Dones i altres organitzacions com a reconeixe-
ment anual de les aportacions de les dones científiques, així com promoure que les nenes optin 
per aquestes vocacions mitjançant la visibilització de referents.
A Sant Boi enguany va tenir lloc la primera fira de la Tecnòloga, una jornada plena d'activitats i 
tallers per a diferents públics dedicada a aquesta qüestió on també hi va assistir la consellera 
d’Igualtat i Feminisme, Eva Menor. 

Una gran festa del pessebrisme santboià: la 30a edició de “Fem el Pes-
sebre”, organitzada pels pessebristes de la ciutat. Un reconeixement a 
totes les persones que mantenen viva aquesta tradició a la nostra ciutat. 
Gràcies per la bona feina i el vostre compromís. LA TECNÒLOGA

Tradició

TRES TOMBS

Hem celebrat la festa tradicional dels Tres Tombs. Gràcies als Pessebris-
tes de Sant Boi, per fer-ho possible, i a la Parròquia de Sant Baldiri, per 
acollir la celebració en el marc de la festivitat de Sant Antoni Abat. Un 
acte acompanyat per la Banda de Sant Josep Obrer i de la coral de la 
Fundació Marianao. Famílies i els seus animals domèstics han partici-
pat d’una tradició que forma part de les nostres arrels pageses i que ens 
apropa a la cultura popular i al nostre patrimoni natural.
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Talent jove

CuEmE

Nova edició del programa Cultura Emprenedora a l’Escola (CuEmE). Un any més, ens 
presenten les cooperatives que volen desenvolupar els nois i noies de les cinc escoles 
de primària de Sant Boi que hi participen. Els grups escollits de l’Escola Parellada, Es-
cola Montbaig, Escola Marianao, Escola Vicente Ferrer i Escola Ciurana s’encarregaran 
de crear i posar en marxa les seves cooperatives. El que recaptin ho destinaran a 
causes solidàries.

Fem salut

DIA MUNDIAL CONTRA EL CÀNCER

A Sant Boi hem commemorat la data amb una jornada d'entrenament funcional, 
organitzada per l’associació Jut Contra el càncer amb la col·laboració de centre 
d’esports The original Training i l’ajuntament. Una bona forma de conscienciar a la 
gent sobre la importància de portar una vida activa i amb hàbits saludables per pre-
venir el càncer. 

Treballs de recerca

FÒRUM TR

Estudiants de Batxillerat han estat reconeguts pel seu Treball de Recerca durant el Fòrum 
de TR a Sant Boi. Hem pogut comprovar com mesos d'esforç, investigació i dedicació 
acaben en treballs de gran qualitat humana, científica i tecnològica. Una mostra més del 
talent que desprenen les noves generacions de santboianes i santboians.

Memòria i tradició

DIA D'ANDALUSIA

Coincidint amb el Dia d’Andalusia es celebren diverses activitats commemoratives. Les 
entitats andaluses ACA Casa de Cádiz, ACA Casa de Granada i ACA Casa de Sevilla ens 
acosten mitjançant la dansa i veus referents, la cultura i la tradició andalusa. 

Iniciatives veïnals

"CAMINA CON TU VECINA"

Una nova iniciativa que promou l'Associació de veïns i veïnes de Camps Blancs. Les do-
nes del projecte “Camina con tu vecina” van fer una sortida a Sant Ramon i per algunes 
d’elles era la seva primera vegada a la vida! 

Relats sobre violència de gènere

PRESENTACIÓ LITERÀRIA

A Sant Boi s'ha presentat el llibre "Hijas del miedo y otros relatos de violencia de gé-
nero". Una obra escrita per l'associació "Mujeres juezas", on es recopilen els relats de 
dones víctimes de violència de gènere. Històries reals que ens conviden a reflexionar 
sobre les polítiques efectives per a l'erradicació d'aquestes violències i l'impuls d'un 
canvi profund en el sistema judicial i social.
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UQuan el poble es mobilitza és evident que els po-
der públics no estan garantint els drets socials 
de l’estat del benestar. I aleshores sentir no és 
suficient: cal escoltar. Cal escoltar per poder com-
prendre i sentir empatia, per poder reflexionar, 
analitzar i actuar adequadament i amb els millors 
fonaments, que són els dels clams populars. I es-
coltar és un gran primer pas, però evidentment 
els reclams de la ciutadania han de transcendir 
d’aquesta escolta, per activa que sigui, perquè 
el poble necessita solucions a problemes vitals.I 
què fàcil és dir “seguirem buscant atendre el 
problema” quan no has d’escollir entre pagar el 
lloguer o menjar, o entre això darrer o pagar una 
consulta privada quan et trobes en una emergèn-
cia que el sistema de salut pública no ha pogut 
atendre... I què llunyans queden els problemes 
per qui es pot, i opta per fer-ho, assignar un salari 
que depassa, amb escreix, les necessitats d’una 
immensa majoria! ERC -Sant Boi aplaudim que el 
poble es mobilitzi davant les adversitats: indica 
que és un poble viu i que no claudica. El que re-
sulta desolador és que les mobilitzacions s’hagin 
de perpetuar per manca de solucions fins que, 
cansat de no ser escoltat, el poble es desmobi-
litza. Especialment aquestes setmanes, el poble 
santboià clama pels drets, reconeguts però no 
garantits, a un habitatge digne i a un sistema de 
salut pública suficient i adequat; i clama pel dret, 
també reconegut però malauradament encara 
no garantit arreu, a la igualtat efectiva entre do-
nes i homes. I ERC sempre estarem alçant el puny 
al costat del poble (perquè som poble!) i estenent 
la mà per mirar d’ajudar. El poble clama i clama... 
i quan escolta i actua el govern?... Massa injustícia 
social i molta feina per fer per combatre-la.

N Sentir no és suficient: cal 
escoltar el poble

A l Partit Popular tenim un posicionament molt 
clar envers Europa i sens dubte, hem de trencar 
amb els qui des de dins, la volen fer caure.  

Europa no es rendirà. No ho va fer a la pitjor 
crisi econòmica ni quan ens va confinar la  
pandèmia. Tampoc ho farà ara que la nostra 
seguretat, competitivitat i lideratge global estan 
en joc.  

Ara el futur s’escriu amb intel·ligència artificial, 
amb innovació, amb energia, amb menys  
burocràcia. Però hi ha principis als quals com 
a Partit, no renunciarem mai. En ple segle 
XXI, Europa més que mai ha d’actuar amb 
intel·ligència i diplomàcia. Intel·ligència per a 
continuar sent lliures front tercers que volen 
destruir-nos; i diplomàcia, perquè els problemes 
no se solucionen trencant amb els nostres 
socis atlàntics com pretén Pedro Sánchez, però 
tampoc sent còmplices de l’asfíxia a la nostra 
agricultura i indústria.  

Hi ha qui a aquest posicionament, li diu ser 
equidistant.  

Jo li dic: tenir vocació europeista, compromís 
amb la llibertat, amb la democràcia i amb els 
principis i valors que defensa la Constitució. Jo 
li dic tenir valors de centre reformista, de vetllar 
per l’interès general i de defensa de l’estat Social 
i Democràtic de Dret i jo li dic tenir sentit comú 
(el menys comú dels sentits, això sí).  

Europa va construir el seu lideratge amb el 
comerç i la cooperació, no amb el conflicte 
i l’aïllament. Hem de tornar a ser un continent 
competitiu i segur, i això significa estat de 
dret, defensa i fronteres.  

Més Europa? Sí. Més Sánchez? No, gràcies. 

N Europa: qüestió de coherència, 
no d’equidistància

L

Sensi Domíngez
regidora

socialistes.cat/Territoris/Sant-Boi-de-Llobregat
facebook.com/socialistes.santboi | Instagram i Twitter: psc_santboi

N Criança feminista: una societat 
lliure d'estereotips i violències 

 a criança feminista es presenta com una eina 
essencial per construir una societat més justa 
i equitativa, promovent valors com el respec-
te, la corresponsabilitat i la diversitat des de la 
infància. Aquest enfocament educatiu busca 
garantir que les responsabilitats de la criança 
no recaiguin exclusivament sobre les dones, 
fomentant la corresponsabilitat entre homes 
i dones.

Conscients de les desigualtats històriques i 
dels biaixos existents, la criança feminista ac-
tua com un activisme i una resistència davant 
els discursos masclistes creixents. Dades del 
Centre d'Investigacions Sociològiques (CIS) 
del 2023 indiquen que més del 44% dels homes 
creuen que la promoció de la igualtat ha arri-
bat a discriminar-los, reflectint la necessitat 
d'una educació en igualtat des de petits.

Els moviments extremistes han explotat 
aquesta crisi d'identitat masculina amb discur-
sos autoritaris que desacrediten el feminisme.

En el marc del 8M, Dia Internacional de les 
Dones, és crucial reivindicar la importància de 
les cures i la criança feminista per avançar cap 
a relacions lliures i respectuoses. Aquest enfo-
cament no només beneficia les dones, sinó que 
també allibera els homes de les expectatives 
tradicionals de masculinitat, i això els permet 
expressar emocions i participar plenament en 
la criança dels fills. La criança feminista és una 
necessitat urgent per transformar la societat i 
construir un futur més just i igualitari per a les 
generacions futures. És una aposta per un món 
on totes les persones puguin desenvolupar-se 
plenament, lliures d'estereotips i violències, 
contribuint així a una societat més equitativa 
i harmoniosa.

erc@santboi.cat | Instagram: @esquerra_santboi |Twitter: esquerra-
santboi | facebook.com/esquerra.santboi

Mireia Mendoza
regidora 

Natalia Ortega 
regidora

nortega@santboi.cat | Instagram: @PP_Sant_Boi
Facebook: Partido Popular Sant Boi 
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Una vez, en sus viajes en busca de aventuras 
por los mares del sur, un galeón pirata 
descubrió una isla desconocida. Era bastante 
grande, así que el capitán decidió fondear allí 
unos días para reponer víveres y agua.

La población indígena resultó ser muy 
amistosa a la vez que muy escasa, tan solo 10 
personas. Por suerte se entendían bien con los 
traductores nativos que llevaba la tripulación.

Sin embargo, al pasar los días se hizo evidente 
algo extraño: Tan solo 4 de ellos trabajaban, 
dando de comer a los animales, cultivando 
los campos, ayudando a llevar cosas al barco 
y sirviendo a los otros 6 en todo. Intrigado, 
el capitán habló con el cacique de la tribu 
para saber si es que se trataba de esclavos o 
quizá cumplían algún tipo de condena. "Son 
tan libres como todos nosotros. Aquí no hay 
esclavos ni prisioneros; somos todos iguales, 
y en la votación democrática que hacemos 
cada primavera para decidir quienes van a 
trabajar ese año y quienes no, su voto cuenta 
igual." Lo que pasaba era simplemente que al 
ser minoría perdían siempre la votación.

El cacique preguntó entonces por el modo 
en que se gobernaba el barco. Al enterarse 
que no era democrático se enfureció. Dijo 
que ya no eran bienvenidos, y que deberían 
marcharse.

A la mañana siguiente, justo antes de levar 
anclas, un marinero llegó corriendo al puente 
de mando: "¡Mi capitán! ¡Se nos acaban 
de presentar 4 nativos preguntando si les 
podemos llevar con nosotros!"

Fin.

N La isla de los votantes. 
(Cuento)

voxsantboi@gmail.com | Instagram: @vox_stboi

Juan José García
regidor

Una vegada més, des de l’Ajuntament, posem en 
marxa el Pressupost Participatiu, que és una peça 
clau en l’aposta i el compromís per fer protago-
nista a veïns i veïnes del desenvolupament de la 
nostra ciutat.

Fins a 300.000 euros del pressupost municipal, 
que no serà el govern qui determini com o en què 
s’han de gastar, sinó que serà la ciutadania la que 
directament proposarà actuacions i projectes a 
portar a terme.

Les propostes que es poden fer arribar hauran 
d’anar emmarcades en un dels quatre àmbits que 
s’han determinat: emergència climàtica i resilièn-
cia, activitats físiques i hàbits saludables, gènere 
i diversitat sexual o inclusió digital. Uns àmbits 
que, creiem, poden abastar i donar resposta a les 
necessitats existents, així com posar en primera 
línia prioritats que hem d’abordar.

El Pressupost Participatiu és una eina fonamen-
tal de participació ciutadana i també de transpa-
rència, per això s’incorpora una Comissió Ciutada-
na formada per quatre persones, una relacionada 
amb cada àmbit, que té una doble finalitat: posar 
una mirada ciutadana sobre el procés i disposar 
de veus expertes per millorar-lo.

Així doncs, fins el proper 24 de març, podeu 
continuar fent arribar les vostres propostes a la 
plataforma Decidim Sant Boi, on teniu tota la in-
formació a disposició. Si teniu cap problema, us 
poden ajudar a través de participacio@santboi.
cat o a l’eMAP.

Ho diem sempre, la millor ciutat, la més justa i 
la que genera un sentiment de pertinença més 
gran, és aquella que es construeix entre totes i 
tots. 

Seguim transformant Sant Boi!

N Decidim Sant Boi entre  
totes i tots

Àlex Pérez 
regidor

santboiencomupodem.cat | info@santboiencomupodem.cat | Insta-
gram i Twitter: @SBenComuPodem | facebook.com/SBencomupodem

T ras mi reciente expulsión del grupo municipal 
“En comú Podem”, de forma sorpresiva y sin más 
explicación que la imposibilidad de convivencia 
política, ahora, buscan más y más graves motivos 
para tratar de justificarlo. No voy a entrar en los 
bulos que han publicado tras mi expulsión, pero 
quiero dejar claro que las acusaciones son com-
pletamente falsas. La clase trabajadora y la ciu-
dadanía en general, necesitan soluciones y no el  
barro de debate falso al cual se nos quiere intro-
ducir. 

Las militantes de Podemos aceptamos ir en 
coalición, para defender las reivindicaciones más 
urgentes y transformar nuestra ciudad. La unidad 
de la izquierda es fundamental, pero debe ser 
para avanzar en los intereses de la ciudadanía, no 
para silenciar nuestra voz. 

La negativa del concejal, Alex Pérez, a partici-
par en actos en defensa de causas justas, como 
la amnistía o Palestina, nos ha llevado a actuar 
como Podemos, sin dar la espalda a las necesida-
des de la comunidad. Lamento, profundamente, 
que se utilice el sufrimiento de las víctimas de la 
DANA para dañar mi imagen; es deplorable. Y si 
realmente hay sospechas de malversación econó-
mica, que se haga una auditoría con total trans-
parencia. 

Gracias de corazón, a todas las personas y aso-
ciaciones, por el apoyo y la confianza que he reci-
bido. Estos días han sido duros a nivel personal, 
pero estoy segura de que me fortalecerá como 
persona y militante de izquierda. 

Pronto haremos un acto para explicar nuestro 
trabajo y el camino a seguir. Y evidentemente se-
guiré luchando por los principios que me llevaron 
a la política institucional.

N Podéis contar con nosotras

Cristina Serna
regidora no adscrita

podemsantboi.info | facebook.com/podemsantboi | @podemsantboi | 
@ecserna | ecserna@santboi.cat
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Aquest mes de març són les preinscripcions 
escolars pel curs 2025-2026 d'educació infantil, 
primària i de secundària obligatòria. Les dates 
de la preinscripció per educació infantil i 
primària és del 12 al 26 de març, i les d'educació 
secundària obligatòria del 14 al 26 de març.

Més informació: 
 santboi.cat/preinscripcio 
 936 351 200 ext. 7028

Cursos de català 
per a persones 
adultes: apunta't

Les inscripcions per als cursos 
de català són al març: el 25 
per a antics alumnes i el 26 
i 27 per a nous. Es poden fer 
presencialment (a L'Olivera) o en 
línia. Si no es té acreditació de 
nivell, cal sol·licitar una prova de 
col·locació fins al 18 de març.
Més informació i inscripcions: 

 www.cpnl.cat/inscripcions
 santboi@cpnl.cat
 936 529 585

Lloga un despatx a Sant Boi 
Centre Serveis

Si vols treballar en un entorn dinàmic, l'edifici 
Municipal Centre Serveis (ubicat al polígon) ofereix 
despatxos per llogar a empreses.

 www.santboi.cat/lloguerdespatxos

Participa dels nous cursos 
per a joves
Inscriu-te als nous cursos per a joves de 
16 fins a 30 anys, ho pots fer de forma 
gratuïta amb el Carnet SB Jove. Enguany els 
cursos disponibles són de: Batch Cooking, 
de dinamitzadors/es juvenils de salut, 
per buscar feina per l'estiu i de monitor/a 
d'activitats de lleure infantil i juvenil (cal ser 
major de 18 anys). 
Més informació i inscripcions: 

 santboi.cat/joventut
 @joventutsantboi

EL TAULER

Abonaments 
als Poliesportius 
Municipals
A causa de l'alta demanda 
als Poliesportius Municipals de 
La Parellada, Can Massallera 
i L'Olivera, s'ha obert una llista 
d'espera pels abonaments tipus A, 
C, Parella i Familiar. Encara et pots 
inscriure a l'abonament B i de Cap 
de setmana.
Més informació: 
www.santboi.cat/esports

Convocatòria 
d'ajuts al lloguer
La Generalitat de Catalunya obre 
al març les convocatòries d'ajuts 
al lloguer per a l'any 2025:

· Ajut per a persones majors de 
65 anys, oberta fins al 21 de març 
a les 14 h.

· Ajut per a persones entre 36 i 64 
anys, del 10 de març a les 9 h fins 
a l'11 d'abril a les 14 h.

La documentació que s'ha de 
presentar és:
· Sol·licitud degudament 
omplerta i signada
· Rebuts de lloguer del 2025
· Contracte de lloguer, habitació o 
cessió d'ús
· Full de dades bancàries vigent

La tramitació es pot fer en línia a 
través de la web d'Habitatge de 
la Generalitat o presencialment a 
l'eMAP o a l'Oficina de Suficiència 
Material (OSM) trucant al 93 635 
12 20.

Més informació: 
93 635 12 23 / 93 635 12 12
olhsantboi@santboi.cat
habitatge.gencat.cat
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A La Masia de Torre Figueres t'ajudem a emprendre: 
1. Informa't -> Inscriu-te a la sessió informativa grupal
2. Com serà el negoci? -> Fes un Pla d'Empresa i un Estudi de Viabilitat 
Econòmica
3. Legalitza el negoci -> Informa't dels tràmits a l'Oficina d'Atenció a 
l'Empresa
4. Finançament -> Cerca ajuts i subvencions
5. Visibilitza't -> Participa en activitats formatives i esdeveniments de 
treball
6. Instal·la't -> Explora opcions de cotreball o despatxos
7. Consolida't -> Participa en programes d'acceleració, concurs i premis
Més informació: 

 santboi.cat/empresa

Formació ocupacional
L'Ajuntament té oberta la preinscripció de formació 
ocupacional per a l'any 2025, adreçada a persones 
aturades inscrites a l'Oficina de Treball de la Genera-
litat (OTG), en les que també poden participar perso-
nes treballadores en actiu inscrites a l'OTG.
Els cursos, subvencionats pel SOC, el Ministeri 
d'Educació i el Ministeri de Treball, ofereixen els se-
güents certificats de professionalitat i accions for-
matives:
· Anglès B1 (225 H)
· Activitats bàsiques d'atenció al client per a perso-
nes amb certificat de discapacitat (195 h)
· Certificat de Professionalitat d'organització i gestió 
de magatzem (405 h)
· Creació i gestió de la marca personal i xarxes so-
cials per a la recerca d'ocupació (35 h) 
· Eines web 2.0 (145 h) 

Tallers per a l'ocupabilitat
Al mes de març es duen a terme dos nous tallers de 
benestar emocional en els quals encara hi ha places 
disponibles.
Aquests són:

· Gestió positiva de l'estrès amb Mindfulness i gestió 
del temps (12 h) del 10 al 24 de març

· Coaching per la recerca de feina (24 h) de l'11 al 27 
de març

Més informació:
La Masia (C. Pau Claris, 14)

ocupacio@santboi.cat
93 635 12 00 ext. 1145

www.santboi.cat

bit.ly/WhatsAppSantBoi

93 635 12 00

Apropa't a les TIC!
El 17 de març podràs inscriure't 
a la nova edició dels cursos 
gratuïts de nivell inicial 
(Windows, Internet i Univers 
Google) i mitjà (Google Docs 
i Google Sheets). I també et 
podràs inscriure per fer el curs 
d'Acreditació de Competències 
en Tecnologies de la Informació 
i la comunicació per un preu 
públic de 50 €.
Més informació: 

 www.santboi.cat/apropat

Arriba l'oficina 
d'Aigües de BCN

El segon divendres de cada mes 
arriba l'Oficina Mòbil d'Aigües 
de Barcelona per fer les teves 
consultes o tràmits. Se situa 
just davant del Mercat de la 
Muntanyeta.

 www.aiguesdebarcelona.cat

Obre una parada 
al Mercat
Encara ets a temps d'obrir una 
parada en alguns dels mercats 
municipals: Sant Jordi, Mercat 
de la Muntanyeta o Torre La 
Vila. Només has de contactar 
directament amb l'equip 
encarregat de la gestió de les 
parades enviant un correu 
electrònic i ells t'informaran de 
tot el procés.
Més informació: 

 mercats@santboi.cat

Apunta't a la 
Magic Line

El 27 d'abril se celebra la 12a 
edició de la caminada més 
multitudinària de Sant Joan de 
Déu, la Magic Line SJD, que té 
dues sortides a Sant Boi.
Més informació i inscripcions: 

 www.magiclinesjd.org
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“

Com és el compromís de Pau i Marc Gasol amb la 
Fundació?
“La Fundació es va crear perquè ells volien tornar a 
la societat el que l'esport els havia donat, però volent 
aconseguir que l'impacte fos molt més gran que el que ells 
han aconseguit com a esportistes. Tenen un compromís 
molt genuí amb la missió, amb la Fundació i amb l'equip.”

Quins hàbits saludables són els més imprescindibles 
des de la infància?
“Nosaltres volem simplificar el tema dels hàbits 
saludables i ens basem en quatre pilars: activitat física i 
esport, alimentació, benestar emocional i son. A aquests 
quatre pilars nosaltres els anomenem "La Galàxia 
Saludable" i cada un d'ells representa, metafòricament, 
un planeta i, com a una galàxia, els planetes es troben 
en interdependència, i si cuides un molt i l'altre no, es 
desequilibra tot. Els infants ho han d'entendre com un tot 
i han de mantenir l'equilibri de portar una vida saludable.”

Quina és la vostra relació amb Sant Boi?
“Per nosaltres Sant Boi és el nostre laboratori de proves, 
testegem tots els programes aquí i, quan realment tenen 
un impacte en els indicadors de salut, els repliquem a 
altres territoris. I en el futur volem continuar validant les 
nostres intervencions en el municipi i seguirem treballant 
perquè Sant Boi sigui referent en la promoció de la salut.”

donat suport perquè, com ell deia en aquesta carta, si una 
persona està qualificada, no importa el seu gènere.”

Per què l'obesitat infantil és una pandèmia?
“La condició de pandèmia la defineix l'Organització Mundial 
de la Salut (OMS), perquè ha assolit nivells alarmants arreu del 
món i representa una greu amenaça per a la salut pública. Fa 
un any vam tenir una reunió amb el doctor Tedros, director 
general de l'OMS, que era reticent a associar la paraula 
pandèmia a l'obesitat infantil, ja que encara s'associava 
molt aquesta paraula a la COVID. Però quan vam acabar la 
reunió, el doctor va posar una piulada on deia que s'havia 
reunit amb nosaltres i que havíem de fer front a la pandèmia 
de l'obesitat infantil, recuperant el valor de la paraula. Va ser 
molt emocionant.”

En què consisteix el Pla Estratègic Nacional?
“És el full de ruta d'Espanya fins al 2030 amb 200 
mesures per reduir l'obesitat infantil. Aquestes mesures 
estan dividides en set entorns: urbà (pobles i ciutats), 
digital i audiovisual, educatiu, sanitari, macrosocial, 
familiar i oci i esport. I van dirigides a canviar els entorns 
per tal que siguin més saludables.”

Quina valoració feu del protocol que heu signat 
amb el Ministeri de Sanitat?
“Aquest protocol ens proporciona un marc de treball 
col·laboratiu per avançar en la implementació i 
avaluació de les 200 mesures del Pla Estratègic Nacional 
per a la Reducció de l'Obesitat.”

Com et sents com a líder femenina dins d'aquest 
projecte i de la Fundació?
“Al sector social hi ha molt lideratge femení, aleshores, 
estic habituada a treballar amb altres dones. Però 
quan treballo amb altres tipus de sectors veig que el 
percentatge de dones en càrrecs de responsabilitat és 
molt més reduït. Encara queda molt per fer, però jo vull 
pensar que de mica en mica també anem aconseguint 
avançar.”

T'has trobat amb reticències pel fet de ser dona?
“Hi ha un punt molt important en el meu lideratge, 
i és la posició que té el nostre president, Pau Gasol, 
respecte al lideratge femení. Fa uns anys, ell va escriure 
una carta oberta per donar suport a Becky Hammon, 
qui més endavant es convertiria en la primera dona en 
dirigir un equip durant un partit de l'NBA. Amb aquesta 
carta, Pau va ajudar a impulsar la conversa sobre 
l'accés de les dones a posicions de lideratge dins l'NBA. 
He tingut la sort que el meu cap masculí sempre m'ha 

N “Sant Boi és el nostre labora-
tori de proves per replicar pro-
grames a altres territoris”

CRISTINA RIBES és la directora executiva de la Gasol Foundation, santboiana 
d'adopció des de fa més de deu anys, i es descriu com una dona inconformista, 
emprenedora i líder d'un gran equip que treballa per una causa justa. I fa unes 
setmanes va signar amb el Ministeri de Sanitat el Protocol General d'Actuació per 
impulsar el Pla Estratègic Nacional per la reducció de l'obesitat infantil. 

Entrevista completa N

“Treballem per reduir les 
xifres d'obesitat infantil”

N “El sector social sovint està 
molt feminitzat, però en càr-
recs directius, la presència mas-
culina continua sent dominant”


