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CALENDARI 
DE PRODUCTE FRESC

HORTALISSES FRUITES

GEN

FEB

MAR

ABR

MAI

JUN

JUL

AGO

SET

OCT

NOV

DES

RAONS PER CONSUMIR DE 
TEMPORADA I PROXIMITAT: + SANS + FRESCOS + SABOROSOS + NUTRITIUS + SOSTENIBLES + ECONOMIA 

LOCAL

MENJA DE PROXIMITAT I 
TEMPORADA, 

MENJA SA.

“Amb el suport de l’Àrea Metropolitana de Barcelona 
en el marc del Programa per al foment de 
l’alimentació sostenible de l’AMB”
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